Myriam ARNAUD

thérapeute psycho-corporelle matricielle

Dés I'age de 30 ans ma pratique du yoga vient questionner le lien entre la
nourriture de I'ame et celle du corps, et trés rapidement je me lance dans
I’enseignement de cet art de la sagesse. Ma quéte spirituelle s’alimente au fil
du temps de plusieurs rencontres importantes: Jean Yves Leloup, legor
Reznikoff, Marie De Hennezel, Annick De Souzenelle, Frére Jean...

Aprés 20 années dans la fonction publique, jentame une formation de
thérapeute psychocorporelle a I'Ecole de Psychologie Biodynamique,
complétée de soins plus spécifiques comme la libération du péricarde ou le Chi
Nei Tsang.

En questionnant aussi le lien entre sciences et conscience, je découvre les
théories de physiciens comme David BOhm ou Amit Goswami, les recherches
du Pr Marc Henry, et la vision du corps quantique du Dr Deepak Chopra ou du
supramental de Sri Aurobindo... Puis en 2013 je rencontre le Pr El Amrani
Joutey dont les stages m’initient a I’Approche Dynamique Matricielle. Plus
récemment je découvre la pratique de I'alchimie interne avec Henri Layes.

Initiée tout au long de ce parcours a I'accompagnement,
a la bienveillance et a I’attention thérapeutiques, au toucher guérissant,
a la conscience corporelle subtile,
a la vibrance cellulaire, a la reliance a soi-méme et a la guidance de I'étre,

je vous invite a retrouver votre véritable nature,
profonde et joyeuse, dans une approche globale et quantique,
ou le corps est un langage en cohérence avec I'ordre du monde.

MES PROPOSITIONS détaillées sur mon site: le corps chemin d’éveil
https://emmarnaud4.wixsite.com/corpschemindeveil

Contact : emmarnaud@gmail.com tél: 06 73202477




